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Аннотация 

Объектом исследования является информационное пространство образовательных 

организаций Московской области и механизмы противодействия его негативному влиянию 

на обучающихся Подмосковья.  

Цель: разработка и внедрение в практику деятельности общеобразовательных 

организаций Московской области диагностического и профилактического инструментария, 

направленного на определение степени негативного влияния информационного 

пространства, на личность обучающегося и выработку механизмов эффективного 

противодействия ему на основе анализа рисков и перспектив развития технологий, 

определяющих характер межличностного взаимодействия и социальных коммуникаций. 

В ходе проведения исследования используется следующий комплекс 

взаимопроверяемых методов: 

1) теоретико-методологический анализ психолого-педагогической, философской, 

социологической и специальной литературы; анализ диссертационных работ, с целью 

осмысления научных позиций по проблеме проекта;  

2) применение методов математической статистики, с целью обработки информации и 

интерпретации результатов; 
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3) использование метода экспертных оценок, с целью определения ценности идей 

проекта, их обоснованности и доказательности, анализа сферы применения результатов, 

условий и правил использования на практике. 

Результатом работы являются: диагностический инструментарий по проблеме 

исследования; практический инструментарий, направленный на противодействие 

негативному влиянию информационного пространства; методические рекомендации. 

Результаты работы внедрены в практику деятельности общеобразовательных 

организаций Подмосковья и находят отражение в публикациях различного уровня и 

исследования. 

 

Описание проблемной ситуации 

Современное информационное пространство настолько динамично развивающаяся 

среда, что подходы и методы изучения ее влияния на общество появляются со значительным 

отставанием от темпов ее развития. Проблема изучения степени и характера влияния 

современного информационного пространства на общество не перестает быть актуальной. 

Основными задачами, стоящими перед научным сообществом, работающим в этом 

проблемном поле, остаются:  

• создание методов изучения характера влияния информационного пространства на 

личность;  

• исследование изменений характера социального взаимодействия под воздействием 

новых форм коммуникации;  

• разработка конкретного практического инструментария, позволяющего эффективно 

противодействовать негативному влиянию масс-медиа; 

• разработка методов коррекции индивидуального стиля медиапотребления.  

 

Целевая аудитория, описание ее социально-психологических особенностей 

Целевой аудиторией проекта являются участники образовательных отношений 

общеобразовательных организаций Московской области. Основными социально-

психологическими особенностями аудитории являются: выраженные социально-

демографические, возрастные, национальные, культурные различия. В силу географических 

особенностей и уровня социально-экономического развития региона, отдельные общности 

субъектов взаимодействия в пространстве образовательной организации являются 

носителями принципиально отличающихся представлений о норме поведения в целом и 

поведении в информационном пространстве в частности. Следствием этого являются 



различные оценки участниками образовательных отношений восприятия рисков в характере 

развития и особенностях медиапотребления. 

 

Описание используемых методик, технологий, инструментария со ссылкой на 

источники 

На данном этапе реализации проекта разработана, прошла апробацию и внедрена в 

практику деятельности общеобразовательных организаций Подмосковья карта наблюдения 

за аккаунтами обучающихся в социальных сетях (письмо Министерства образования 

Московской области от 17.05.2021 №Исх-8925/16-21а). Она составлена на основе 

индикаторов, позволяющих выявить прямые и косвенные признаки деструктивного 

поведения. Карта позволяет систематизировать процесс наблюдения и своевременно выявить 

изменения, свидетельствующие о возникновении и развитии негативных тенденций в 

поведении обучающегося. Карта заполняется классным руководителем и специалистами 

социально-психологической службы.  

Необходимо заполнять карту периодически, так как для своевременного выявления 

рисков деструктивного поведения важно учитывать динамику изменений. Обучающиеся с 

высокой степенью риска требуют дополнительной диагностики психоэмоционального 

состояния, уровня тревожности, агрессивности и т.д. Также в реализации проекта 

используются ранее разработанные авторским коллективом методики: «Диагностика 

индивидуального стиля медиапотребления», «Диагностика уровня эмоциональной 

вовлеченности в информационное пространство» [9]. 

 

Сроки, этапы и алгоритмы реализации практики 

Проект реализуется в течение 2021-2023 гг на базе более 1200 общеобразовательных 

организаций 60 муниципалитетов Московской области. 

Этапы и алгоритмы реализации проекта:  

- подготовительный, включающий в себя анализ практики разработки и реализации 

методов и средств эффективного противодействия негативному влиянию современного 

информационного пространства на обучающихся; разработку и апробацию диагностического 

инструментария, направленного на раннее выявление признаков деструктивного поведения 

обучающихся в информационном пространстве; 

- деятельностный, включающий в себя разработку и апробацию средств и методов 

формирования культуры индивидуальный медиапотребления, высокий уровень развития 

которой является обязательным условием эффективной профилактики негативного влияния 

информационного пространства на личность обучающегося; 



- заключительный, включающий в себя разработку и внедрение в практику 

деятельности образовательных организаций методических рекомендаций по использованию 

разработанных ранее средств и методов формирования культуры индивидуальный 

медиапотребления (например, типовые рабочие программы, программы тренингов для 

обучающихся, адресованные педагогам-психологам и классным руководителям); разработку 

сценариев родительских собраний и рекомендаций по их проведению с целью просвещения 

родителей (законных представителей) о рисках современного информационного 

пространства и механизмах эффективного противодействия им. 

 

Перечень и описание программных мероприятий, функциональные модули / 

дидактические разделы / учебно-тематические планы и т.д. (в зависимости от вида 

практики) 

Проект находится на реализации первого этапа. Мероприятия, образцы рабочих 

программ будут внедрены в практику работы образовательных организаций в дальнейшем. 

 

Ожидаемые результаты реализации практики 

Основным ожидаемым результатом реализации проекта является снижение уровня 

вовлеченности обучающихся в информационное пространство. 

 

Критерии оценки достижения планируемых результатов: качественные и 

количественные 

Критериями оценки достижения планируемых результатов станет динамика: 

1. количества аккаунтов обучающихся с признаками деструктивного контента, 

2. числа конфликтных ситуаций в информационном пространстве (кибербуллинга, 

хейта и пр.), 

3. числа мероприятий, направленных на повышение уровня индивидуальной культуры 

медиапотребления участников образовательных отношений, 

4. объема образовательно-значимого и социально-одобряемого контента для 

обучающихся (например, подписок соответствующей тематики в социальных сетях, 

использования возможностей цифровой образовательной среды и др). 

 

Факторы, влияющие на достижение результатов 

Возможным фактором, влияющим на достижение результатов реализации проекта, 

может стать низкий уровень готовности участников образовательных отношений к участию в 

проекте.  
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